
Sehr geehrte Patientin/sehr geehrter Patient

Sie sind Trägerin/Träger eines Glukose-Monitoring-Systems, 
welches mit einem im Unterhautfettgewebe auf der Rückseite 
des Oberarmes platzierten Sensors kontinuierlich den Blutzucker- 
spiegel ermittelt. Dieser Sensor muss im Allgemeinen alle 14 Tage 
gewechselt werden. 

Die Hersteller solcher Systeme empfehlen, diese während eines 
konventionellen Röntgens oder einer Computertomographie (CT) 
abzulegen oder zumindest mit einer strahlensicheren Bleischürze 
abzudecken. 

Bei einer Magnetresonanztomographie sind metallhaltige Gegen- 
stände aufgrund des starken Magnetfeldes im gesamten  
Untersuchungsraum verboten – dies gilt auch für solche Glukose- 
Monitoring-Systeme und wird von den Herstellern entsprechend 
vorgeschrieben. 

Eine MRI-Untersuchung kann zeitlich nicht immer mit dem  
14-tägigen Wechselintervall abgestimmt werden, so dass ein vor-
zeitiger Wechsel manchmal unumgänglich ist. Eine Zeit von mehr 
als 1-2 Stunden ohne funktionierendes Monitoring-System muss 
in Absprache mit Ihrem behandelnden Arzt mit Insulin überbrückt 
werden. 

Bestätigung für die Krankenkasse
Wir bestätigen, dass die untengenannte Patientin/der unten 
genannte Patient zwingend vorzeitig das Glucose-Monitoring- 
System für eine Magnetresonanztomographie MRI aus vorge-
schriebenen Sicherheitsgründen entfernen, respektive wechseln 
musste.
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